CENNIK myCOACH @_§ BRACADEMY

STANDARD PROFI
PROGRAM (skupina 6 hréov) (individudine)
Typ sluzby Pocet/mes.

Vstupnd diagnostika* E E
Mentdlna priprava 2 2
Skills/Fitness tréning** 4 2
Taktickd priprava 2 1
Individudlny tréningovy pldn X “E
Zdravotnd starotlivost X E
CENA CELKOM 149 € 399 €

* podmienkou zaradenia do jednotlivych programov je absolovanie vstupnej diagnostiky v hodnote 199 Eur

** findlny pocet skills resp. fitness tréningov bude uréeny na zdklade vysledkov vstupnej diagnostiky. Pre hrdcov mimo okolia Ziliny
Jje mozné tréningy absolvovat formou 2-4 driovych pobytov pocas celého roka (extra 15 Eur/deri strava a ubytovanie all incl.)

*** takticka priprava v programe Standard je formou video analyz treningov a zdpasov, v programe Profi formou osobnej ndavstevy

zdpasu a ndslednej analyzy

































